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	Inrichten Werkplek Arbo
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	Algemeen

	
	
ARBO is een kreet die je tegenwoordig regelmatig tegenkomt en in de wet en regelgeving is opgenomen. Arbo is de afkorting voor arbeidsomstandigheden. Je gaat kijken naar waar je werkt en hoe je werkzaamheden uitvoert.

Om deze opdracht uit te kunnen voeren maak je gebruik van de ARBO waaier.»»

Hierin worden tien onderwerpen beschreven die eventueel bij jou op het leerbedrijf, waar je werkt van toepassing zouden kunnen zijn.

Kies drie onderwerpen uit die op jou BPV bedrijf van toepassing zijn en/ of die verbeterd kunnen worden.

Worden de drie onderwerpen goed/juist  toegepast op jou leerbedrijf?

Werk de verschillende onderwerpen uit en gooi de zaken niet door elkaar. Dat betekent niet dat er geen dwarsverbanden zijn, probeer die ook te ontdekken. (vb. een nooddeur blokkeren om illegale bezoekers te weren is natuurlijk niet goed, ‘Nieuwjaarsbrand Volendam’)

Natuurlijk is de hulp en het advies van mensen om je heen onmisbaar. Vraag daarvoor diegene die je daarbij kan helpen en wacht daar niet te lang mee!


Onderwerpen die o.a. aan de orde komen zijn: 
· staan en zitten
· daglicht
· werkdruk
· tillen en dragen.
· enz.
· 




	
Doelstelling:
	Na het uitwerken van enkele onderwerpen uit de arbo waaier heb  je inzicht in arbo omstandigheden op je leerbedrijf en ben je op de hoogte van de geldende bedrijfsregels op het gebied van arbeidsomstandigheden.
Je bent in staat om veilig en verzorgd te werken en kan in een overleg met collega´s en leidinggevende informatie uitwisselen.
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